Wir im ZEGG haben viele Jahrzehnte Erfahrung mit
Kommunikation in Gemeinschaft und bieten erst-
mals eine zweijahrige Gemeinschaftsausbildung
incl. Forumsleitertraining an.

Bisher gab es zu den Elementen einzelne Kurse:
Forumsbasiskurs, Gemeinschaftskurs, Liebes-
kunstwerk, Forumsleitung. Fir eine nachhaltige
Kompetenz ist aber ein inhaltlich abgestimmter und
verbindlicher Ausbildungsablauf wesentlich.

In dieser Ausbildung wird die Fahigkeit zur Wahr-
nehmung und Selbsterkenntnis sowie zur verbin-
denden Kommunikation geschult. Wir starken Fih-
rungsqualitdten und die Fahigkeit zu Teamarbeit
und kooperativer Leitung.

Kontakt

Barbara Stutzel, b.stuetzel@gmx.de

,Das Besondere an unserer Zeit ist, dass immer
mehr Menschen beginnen aufzuwachen, zu einer
neuen Qualitat von Beziehung zu unserer Erde
und allem Leben darauf, zu uns selber und zu den
anderen Menschen.”

Joanna Macy

www.zegg-forum.org

Die heutige Zeit fordert uns heraus, gemeinsam
Verantwortung flir das Leben auf der Erde zu Uber-
nehmen. Viele Menschen initiieren daher Gruppen,
Netzwerke oder Gemeinschaften. Um teamfahig zu
werden, gemeinschaftlich Ldsungen zu entwickeln
und auf einer Vertrauensbasis Projekte aufzubauen,
braucht es Orientierung und soziale Werkzeuge. Und
es braucht die Bereitschaft, sich auf die tiefen Fragen
des Menschseins einzulassen.

Gemeinschaft ist fur uns ein Bewusstseinsweg, in
dem wir mehr und mehr erkennen, wer wir sind -
jenseits von Rollen, Gewohnheiten oder Masken. Je
naher wir unserem eigenen Wesen sind, umso mehr
gewinnen wir Vertrauen in andere Menschen und ins
Lebendige. Wo Menschen sich in diesem Bewusst-
seinsweg unterstitzen und herausfordern, entsteht
Gemeinschaft. Es wachsen die Fahigkeit zu Anteil-
nahme, das Wissen um den eigenen Beitrag und das
Gefuhl far Sinnhaftigkeit.
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Transform

Ausbildung in Forum
und Gemeinschaft

in sieben Modulen

Mit: Achim Ecker, Ina Meyer-Stoll, Sucha Gesina

Wolters, Dolores Richter, Barbara Stutzel
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Module und Termine

Die Ausbildung besteht aus sieben Modulen: drei
Grundkurse, ein Liebeskurs, zwei Forumsleiterkurse
und die dazwischen liegende begleitete Praxiszeit. Die
ersten drei Kurse sowie der Liebeskurs sind offene
Gruppen - die Forumsleitungsgruppe ist eine geschlos-
sene Gruppe und daher nur als Gesamtblock buchbar.
(Die Anerkennung in der Vergangenheit besuchter Kurse
fUr die offenen Kurse ist nach Absprache maoglich.)

ZEGG-Forum Basiskurs

5.-9.8.20 oder 14.-18.4.'21

Hintergrund und Kulturidee, Elemente und Formen
des Forum, Selbstkenntnis - Schatten und Potenziale,
Feedback (Sucha Gesina Wolters, Barbara Stutzel und
Dolores Richter)

Basis-Gemeinschaftskurs

20.-30.8.20 oder 23.9.-3.10..21

Grundlagen fUr eine Kultur der Verbundenheit in flnf
Modulen: Bewusstsein uber ein Welt- /Menschenbild
fUr Veranderung, Erwachsen werden in der Liebe, Um-
gang mit Gefihlen/Emotionen, Potenzialentfaltung ...
(Ina Meyer-Stoll, Achim Ecker, Dolores Richter und Bar-
bara Stutzel)

Moderationskunst | 24.-27.9.20 oder 9.-12.9.21
Moderation, Leiten und Raumhalten in Wir-Feldern.
Wie erzeuge ich so ein Feld? Gruppenenergien und in-
nere Haltung, wer bin ich als Leitung? (Dolores Richter,
Sucha Gesina Wolters)

Liebes-Kurs

Aus bestimmten Kursen der Liebesakademie, Liebes-
schule oder Liebeskunstwerk kann einer gewahlt wer-
den.

Diese vier obenstehenden Kurse kbnnen 2020 oder
2021 belegt werden.

7 Tage Forumsleitungstraining 1 | 14.-21.11."21
Potenzial, Details und Grenzen des Forum, dein Lei-
tungsstil, Motivation und Schatten von Leitung. Lei-
tungspraxis mit Supervision

Praxiszeit | 2021/22
innerhalb der du begleitet durch die Ausbildungs-
gruppe mit Supervision eigene Gruppen leitest.

7 Tage Forumsleitungstraining 2
vorauss. April/ Mai 2022
Auswertung und personliche Vertiefung

Elemente

In dieser Ausbildung flieft Wissen aus verschiede-
nen Richtungen auf eine praxisorientierte Weise
zusammen. Die wichtigste Basis ist unsere gelebte
Erfahrung aus vielen Jahrzehnten intensiven Gemein-
schaftslebens. Innerhalb dessen sind unsere Quellen:
Dieter Duhm, Sabine Lichtenfels, Tiefendkologie nach
Joanna Macy, GFK nach Marshall Rosenberg, Trans-
parente Kommunikation nach Thomas Hubl, Systemi-
sche Aufstellungen, Theorie U nach Otto Scharmer,
Process Work nach Arnold Mindell, Co-Counselling,
Geflihlearbeit nach Vivian Dittmar, Wilhelm Reich,
Peter Levine, Spiral Dynamics u.a.

Wir nutzen aus diesen Theorien Elemente, die Zu-
gange zu einem bewussten Gemeinschaftsfeld er-
moglichen. Es wird empfohlen, sich in einer dieser
Methoden wahrend der Ausbildung zusatzlich zu ver-
tiefen.

Preis

Kursgebuhr ca. 2300 € bei Gesamtbuchung (ohne
Liebeskurs), zzgl. U&V.

Alle Kurse finden im ZEGG, Bad Belzig statt.

Achim Ecker Okologe und Ge-
meinschaftsforscher, baut mit viel
Feingeflihl und Wissen seit uber
30 Jahren den Boden fur reiche,
authentische und freie Beziehun-
gen auf.

Barbara Stiitzel Dipl. Psychologin
und Klnstlerin, Forumstrainerin.
Sie liebt alle Momente, in denen
aus prasentem Kontakt mit sich
selbst und anderen Neues ent-
steht.

Dolores Richter Mitbegrinderin
des ZEGG und des Liebeskunst-
werks, Coach fur Gemeinschafts-
prozesse, ,Ich liebe es, ein Feld
von Inspiration, Humor, Selbstver-
antwortung und geistiger Weite zu
erzeugen.”

Ina Meyer-Stoll ZEGG Grundungs-
mitglied und Teil der Gemeinschaft
seit 1984. ,Ich liebe tiefe authen-
tische Kommunikation, wenn sich
das ,Ich“ als Teil eines grofReren,
verbundenen ,Wir-Raums* erfahrt.”

Sucha Gesina Wolters Forumslei-
terin/-ausbilderin, Gemeinschafts-
beraterin, Supervisorin, Coach und
Traumatherapeutin. Sie liebt es,
wenn Herz und Geist staunen.

www.zegg-forum.org




