
26. – 29. Oktober 2017
mit Ina Meyer–Stoll & Achim Ecker

Ritual
Öl – & Schlicker
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Infos & Anmeldung: 
ZEGG • 14806 Bad Belzig (bei Berlin)
 www.zegg-forum.org • empfang@zegg.de 
Preise: €  220.- KG + € 154,50 U&V /KT

Das Öl - und Schlickerritual ist eine der berührendsten Erfah-
rungen, die wir mit Menschen teilen können. Im achtsamen
Gruppenprozess nähren wir uns, unser Herz, unseren Leib & 
unsere Seele. 

Mit warmem Öl übergossen oder in Tonschlicker getaucht be-
geben wir uns gemeinsam nackt auf eine sinnliche und das 
Bewusstsein erweiternde Reise. Durch verschiedene Übungen, 
in Frauen- & Männerrunden, schaffen wir einen sicheren Raum, 
in dem wir uns kennen lernen und intimer begegnen können.

In intimer Nähe mit anderen Menschen aufatmen.


